
3ª Duatló-O d’Osona 

1ª Circuit pollastre.  Vilanova de Sau 
dissabte, 27 de Març de 2010 

Mapa: Vilanova de Sau, d'escala 1:15.000 per BTT-O i 1:5.000 per a peu realitzat 
l'estiu de 1999 i actualitzat al 2010. 

Lloc: Plaça de l’església de Vilanova de Sau. 

Accessos:  

 

 

Patrocina:  

 

        

 

Programa: "Cursa duatló lineal btt-peu-btt"  

14:00 Obertura de taules d'informació i inscripcions en lloc de trobada.  

15:00 Primeres sortides de corredors.  
18:00 Tancament de cursa.  
18:30 entrega de trofeus. 
 

C1 => ? Km - ? m (Competició Federats)  
C2 => ? Km - ? m (Competició Open no federats) 

Inscripcions: 

Fins l'últim dimecres abans de la celebració de la cursa. Per correu electrònic: 

vilanova2010@nieorientacio.org 

Totes les categories federades que participin requeriran la tarja SportIdent i si no 
se'n disposa caldrà llogar-la; caldrà, llavors, deixar el DNI. En cas de pèrdua caldrà 
abonar 8€. 

Convé indicar per a la inscripció: Nom, cognoms, Nfed, Categoria, N sportiden. 
L'organització no assegura la disponibilitat de mapes per les inscripcions fora de 
termini. Pels participants sense llicència caldrà indicar també DNI i data de 

naixement per tramitar l'assegurança.  

mailto:vilanova2010@nieorientacio.org


 

Quotes d’inscripció:  

Si no es disposa d' Assegurança, llicencia esportiva, heu d’afegir aquest cost al de 
la quota. Informeu-vos a l'hora de fer la inscripció. És obligatori que tots els 
participants estiguin assegurats. 

Pagaments a través d'una transferència bancària.  

 Cta. de ingrés Club NIE:   2100-0288-89-0200306681 

CATEGORIES 

FEDERATS 
NO 

FEDERATS 
Lloguer pinça SI 

Fora 
Termini 

Quota  
Quota + 

Assegurança 

Competició Majors 8 € 12 € +3 € +3 € 

Competició Menors 3 € 7 €  +3 € +3 € 

 

Notes:  

 Es considera "Fora de termini", les imposicions realitzades a partir del darrer 
dijous, abans de la celebració de la cursa.  

 Els socis del club NIE descomptaran 3€ de la quota d'inscripció. 
 Tots els que participin al entrenament del mati tenen un descompte 

igual al import pagat per l'entrenament. 

Sortida: Les hores de sortida es publicaran a la web el divendres com a molt tard.  

La primera sortida serà a les 15h. 

Funcionament de la sortida: 

minut - 2’ : Es comprova el nom, Nº de control i hora de sortida. Neteja de 
la tarja electrònica. 
minut - 1’ : Situar-se en el passadís de sortida corresponent. Prendre el 
mapa a la ma, no es pot mirar. 
minut - 0 : Sortida 

Es responsabilitat del corredor comprovar que el mapa sigui el de la seva 
categoria  

Arribada i serveis  

Tots els orientadors han de descarregar la tarja sportident  a l’arribada. S’ha de 
notificar a l’organització, si s’escau, la retirada de la competició.  

Serveis: Avituallament sòlid i líquid. 

Nota: Totes les categories: federades i populars; puntuaran, Puntuació = 
[(Resultat/Millor resultat)*100] Mitjançant l'addició de punts obtinguts a les curses 

ofertades dins del Circuit pollastre.  



 


